Trygga evenemang —
Social och psykisk sakerhet

Laura Wathén

Studentkaren vid Helsingfors universitet — HUS
26.1.2018
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O
Mal
» Ge ett urval av metoder for att gora
foreningens evenemang socialt och psykiskt
sakra for deltagarna = metoder och rad for
evenemang som enligt era foreningars
medlemmar ar trevliga och angenama ©

» Vacka tankar for en kritisk granskning av den
egna verksamheten

* Ge nya insikter
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Diskussionsstund:

Vad innebar social/psykisk
sakerhet pa ett evenemang?

Vad gor ett evenemang osakert? Hurdana
situationer kanns obekvama? Vilka saker ar
alienerande? Vad fa en gast att kanna sig
ovalkommen?
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Vad ar social sakerhet pa
evenemang

 Fysisk vs. icke-fysisk sakerhet

« Stravan efter att inte avsiktligt eller av
obetanksamhet sara eller fa en deltagare
att kanna sig obekvam

* OBS! Att fela ar manskligt och man
kommer inte alltid att tanka pa allt

- situationer ska redas ut och tas som
lardomar!
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Varfor behovs de har
principerna?

 Syftet med gemensamma sociala
spelregler ar att foreningens eller gillets
medlemmar ska kadnna sig valkomna pa
evenemangen och darigenom
valkomna | gemenskapen
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FOreningsaktorernas roll

 Stor inverkan | gemenskapen!

» Det [0nar sig att gora upp skriftiga anvisningar,
godkanna dem pa styrelsens mote och synligt
informera medlemskaren om dem

» GOr det lattare att minnas och folja
« Lattare att kritiskt analysera med jamna mellanrum

 Anvisningarna far garna vara sadana som
passar just er gemenskap > viktigast ar att de
Inte forblir tomma ord
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Praktiska rad
INFOR EVENEMANGET

* Ta | bruk anvisningar for att forbattra
sakerheten och inga ett atagande om
nolltolerans mot trakasserier och mobbning

» Responsformular/Problemformular
 Overvag temat och evenemangets natur

e Skriv evenemangsbeskrivningen sa att alla
upplever att de ar valkomna

* Informera pa flera sprak

* Information om tillgangligheten
* Tillganglig lokal? Vem kan kontaktas?
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UNDER EVENEMANGET
 Sangledarnas roll for att trygga sakerheten
 Spraket som anvands

e Ta itu med kultur som kanns obekvam (bl.a.
forodmjukande tillrop, sanger och bestraffningar)

 Ordna ett lugnt rum i den man det ar mojligt

« Sakerhetsperson och synlig info om detta (ska
Inte vara en vaktare eller hora till forsta hjalpen-personalen)

 Alla arrangorer faster uppmarksamhet vid detta
(t.ex. vet jag en forening dar man kommit Gverens om att
styrelsemedlemmarna ska prata med minst fem nya typer under
ett evenemang)
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EFTER EVENEMANGET

* Publicera responsformular/problemformular |
eventet

 Vem laser? Hur anvands informationen?
« Hall ett responssamtal for arrangorerna
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Diskussionsstund:

Vilka av presentationens
principer kunde du infora I din
egen forening/ditt eget gille?
Varfor just dessa? Hur skulle du tillampa dem |

praktiken? Kommer du att tinka pa nagra andra
principer?
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Tack! ©

Laura Wathén
Jamlikhet (samhallet och universitetet), halsa, motion och
frivilliga

laura.wathen@hyy.fi, +358 50 409 1383
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